HITTA RATT
FARGER

s&m,{a,rdlgatt g&'ttm

Minns du farganalysen som var sa po-

puldr? | manga ar foljde Mona sin farg-
planbok som hon fick for lange sedan

- och tyckte om sig sjalv. Men sd en
dag var det som om inget stamde.

Allt i garderoben var beige. Experten
Elisabeth Bovik hjalpte bade henne och
Kaisa Nyberg att hitta ratt farger igen.

Text: Jessika Devert
Foto: Karin Wildheim

ag blev helt handlings-
Jférlamad. Min man tyck-

te att jag skulle g& ut och
handla kldder men jag kom
hem tomhint varje gang, be-
rattar Mona.

Mona tyckte inte att hon
kladde i ndgon av de firger
som skulle vara hennes. Dir-
for trodde hon inte heller att
det var fargerna det var fel pa.

- Det var ett himla sja att f3
ihop nagot om jag skulle g pa
fest och jag tyckte inte att jag
blev fin. Jag trodde det var sti-
len det var fel p& och bokade
en tid med Elisabeth for att fa
hjilp, sdger hon.

Nir Elisabeth 6ppnade dér-
ren fér att vilkomna Mona till
en stilrddgivning var firgerna
det férsta hon lade mirke till.

- Det var inget fel pd Monas
stil, men firgerna var helt fel.
Hon hade firger som gjorde
att hon sdg blek och glamig
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Mona blir
helt farglos
ide beige-
fargade
toner hon
blev rekom-
menderad
for 25 arsen.

ut. Inget av det b
hon hade pa

sig fick henne att glittra, siger

Elisabeth.

Monas hér ir inte lingre
morkt och inte gonen heller.
Férr var det nyanser av beige

som gillde pé kliderna och nu

ir det mera bl4tt.

-

Dags
att fornya
garde-
roben?

Mona ndr hon
var yngre och
hade starkare
férger.

- Jag gick hem och rensade
ut i garderoben och fick ihop
en hel hég med beigefirgade
kldder som jag skidnkte bort.
Det var en befrielse att fa ritt
firg, ler hon.

Monaide
nya fargerna
som lyfter
fram hennes
egna och far
henne att
glittra.

Elisabeths rad:

- Det forsta jag tankte pa var
hennes klassiska stil med en
latt internationell touch. For
attinte forta det intrycket var
matchning av fargerna viktig.
Vi gick dérfér noga igenom
hur hon skulle mixa den kalla
fargskalan med hennes basta
accenter utan att fargmixen
tar dver.
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Mona From-

Attebring

Alder: 70 ar.
Bor: Pa Hisingen.

Familj: Man, 4 barn
och 3 barnbarn.

- En dterhdllsam kontrast,
antingen med ljusa och mér-
ka plagg pa overdelen eller
i ett spannande monster, ar
mest kladsamt for Monas
stil och egna farger. Hon

fick ocksa radet attinte val- :
Ick ocksaradet attinte va betyder mycket for dig sa spelar det ingen

2 rollom de drav guld ellersilver. D skadu

ja for ljusa pasteller upptill
eftersom det ger ett intet-
sdgande intryck.
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Monas nya
fargplanbok.

Kalla farger ar
Monas melodi
numera.

ol

Mona passar
battre i silver
aniguld.

Guld eller silver?
Den vanligaste fragan som Elisabeth
far ar om man passariguld eller silver.
Bade Kaisa och Mona ska ha silver men
Elisabeth har ett viktigt rad att ge:
—Om du har fatt smycken som

bdra dem oavsett. Om du déremot ska
kopa bijouterier eller nya smycken
“. iaktametallerkandubeenfirg- .
’ konsult om rad. .

Experten Elisabeth Bovik:
"Fargerna forandras
med aren”

et ir inte
alls kons-
tigt att

man fir en ny
uppsittning fér-
ger med dldern.
Vi tappar pig-
ment i hiret,
huden blir rosi-
gare och 6gonen
inte lika glitt-
rande och da
kanske man
inte lingre kan
ha de starka
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man kunde ha L T—— N Clisabeth
som ung. Och vissa Bévikmed =

farger ska man som graharig helt

undvika en brakdel
Elisabeth Bévik, farg- och stil- ?V alla
argprover.

konsult, kommer med en viska
full av fargprover. Hon har traffat
massor av kvinnor som har svart att sjilva av-
gora vad de faktiskt passar bast i.

— Forr pratade man om att man hade olika
farger utifran arstid. Nu pratar vi om farggrup-
per.

De sex dominanterna &r kall, varm, ljus, mork,
klar och mjuk. Nir Elisabeth borjar titta pa en
kvinnas firger ser hon oftast direkt om hon har
fel farger pa sig och kan ganska litt f3 fram for-
sta dominanten. Sedan kan det bli lite svarare,
men d& har hon hjilp.

— Jag har olika scheman som jag gér efter s&
att man kan ta fram tva motsatsfarger. Dem
lagger jag mot kundens ansikte, som en varm
som testas mot en kall. D4 ser jag vilken som
gor sd att dgonen blanker till och hudtonen blir
jamn. Det mest spannande dr ocksa att de flesta
kunder mirker den stora positiva férindring
som de nya passande firgerna skapar, siiger hon.

Tanken &r att kunden ska f3 en grund att std
pa. Hallbart mode ir viktigt fér Elisabeth, s&
hon tipsar girna om att behalla de klider som
fungerar. Ska du kopa nytt sa ldgg till ndgotien
trendig farg som dr lamplig just for dig.

Elisabeths basta tips!

@ Fargerna pa kroppens 6verdel ar viktigast
eftersom de reflekteras i vara ansikten.

@ Rensa ur garderoben! Ta bort klader i de far-
ger som inte ingar i din grund. Behall det som
passar.

@ Skank bort kldderna till vdlgérande dndamal.
® Om du dr graharig, anvand inte orange, se-
napsgult eller olivgront — det gor dig ofta blek.
@ Vill du ha réda kldader sa &@r hallonréd snyg-
gare till en dldre siluett an till exempel tomat-

rod. %
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Forts fran foreg sida

"Visst har jag dndrat firg”

aisa Nyberg gjorde en

farganalys pa 80-talet.

Hon blev en "sommar”
som skulle ha mjuka férger. E ﬂ— e r
Men med &ren har hennes
hérfirg och hudfirg forand-

Kaisa i de farger hon ska
rats och idag har hon istillet ha och som fgr e w
en klar och en kall farggrupp. 6gon att glittra och hyn .
Hon har en klassisk stil

att bli jamnare.
med marinbl tréja och byxor )

och en scarf med ljusa pastel-
ler som gr ton i ton. Den tar
Elisabeth genast av henne och
ger henne istillet en med star-
kare firger.

- Kaisa ska absolut inte ha
varma farger. Det dr faktiskt
inte ménga 4ldre som klar i
varma firger. D4 kommer man
inte till sin ritt, siger Elisa-
beth.

Att har och hud forindras
tycker inte Kaisa dr ndgot
konstigt. Idag tycker hon
mycket mer om sina nya
farger och kdnner att de dr
hennes.

- Det dr klart att man 4nd-
rar farg. Jag var cendrefirgad
i haret nir jag var ung och det
ir jag inte nu. D& kan jag inte
passa i samma firger som férr,
det dr ju ritt logiskt, siger
Kaisa.

1 Kaisa
Myberg

Alder: 75 ar.

Bor: Alvangen.
Familj: Man, 3 soner,
4 barnbarn och 1 barn-
barnsbarn.

Elisabeths rad:

Kaisas klassiskt chica per-
sonlighet fick komma till
talsivalet av farger. Pa
grund av hennes 6gonfdrg
och desilvriga tonerna i
hennes morka har valde jag
den kontrastrika farggrup-
pen i forsta hand. For att far-
gerna inte ska ta over hen-
nes personlighet gick vi
igenom hur mycket kontrast
hon kan skapa med de kalla
tonerna.

Kaisa ar klar i sina farger
och kan kla fram det klara
med kalla och djupa toner
for att blomma fullt ut.

Kaisa med
de mjuka
fargerna
som hon
tidigare
garna
anvande.

Kaisa som
yngre da
hon sjalv
hade andra
farger.

Fargplanboken med Kaisas
ratta farger. Turkos och blatt
| ar bra basfarger.
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